K-Liquid Chlorophyll minuman
kesihatan terbaik

Di antara minuman kesihatan yang masih saya amalkan sehingga
kini ialah minum air klorofil. Sejak 3 tahun yang lepas, air
klorofil yang menjadi pilihan saya ialah yang di pasarkan oleh
K-Link International.

Berikut adalah kebaikan yang dapat di manfaatkan dengan
mengamalkan minuman kesihatan Klorofil.

Tiga kebaikan K-Liquid Chlorophyll

1. Pembersihan — merujuk kepada detoksifikasi dan penghapusann
kotoran dalam badan

2. Pengawalan — mengimbangkan hormon-hormon serta asid dan
alkali dalam badan

3. Penyuburan — membekalkan nutrien untuk kesihatan darah bagi
meningkatkan tahap oksigen dan sel darah merah

Apakah Klorofil?

Klorofil merupakan penawar alam semulajadi yang didapati pada
pigmen hijau tumbuh-tumbuhan hijau. Dalam proses yang
dipanggil “fotosintesis”, klorofil dalam tumbuh-tumbuhan hijau
menyerap dan menyimpan tenaga daripada cahaya matahari bersama
dengan karbon dioksida di udara, air dan mineral-mineral dari
tanah untuk menghasilkan makanan. Tenaga itu diperlukan untuk
menukar air dan karbon dioksida menjadi glukosa — sumber utama
tenaga untuk semua organisma hidup.

Mengapa Alfalfa?

Alfalfa dipilih kerana 1ianya mengandungi empat kali ganda
lebih klorofil daripada sayur-sayuran lain. Akar-akarnya
tumbuh sangat dalam untuk menyerap mineral-mineral seperti
kalsium, besi, magnesium dan lain-lain.
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Satu sudu besar K-LINK K-Liquid Chlorophyll sama seperti
mengambil sayur-sayuran sebanyak 1 kg. Ia adalah sumber
nutrien yang penting bagi merangsangkan kesihatan yang baik.
Melawan Radikal Bebas Untuk Mengurangkan Kedutan & Penuaan

Klorofil dalam alfalfa mengandungi agen anti-oksida yang dapat
mengurangkan radikal bebas dalam badan kita. Radikal bebas
melemahkan badan dan membuat kita senang menjadi sakit.
Radikal bebas adalah unsur oksida aktif yang dihasilkan oleh
tubuh kita melalui proses metabolisme pemecahan makanan dan
oksigen yang menghapuskan protein, lipid dan DNA. Ini akan
mengakibatkan sel-sel biasa berubah dan menyebabkan bermacam-
macam penyakit kepada tubuh kita. Radikal bebas adalah punca
utama kepada penuaan.

Klorofil sangat kaya dengan:

Zink — Gabungan zink bersama vitamin A menggalakkan kesihatan
yang baik

Selenium — Melindungi dan memperbaharui sel-sel badan

Vitamin E — Anti-penuaan, menyuburkan kulit dan mengaktifkan
otak

Vitamin C — Meningkatkan kecergasan dan memiliki unsur-unsur
anti-kanser

Vitamin A — Memperkuatkan fungsi jantung dan penglihatan

Lain-lain nutrien termasuklah protein, biotin, asid folik,
asid pantotenik dan mineral-mineral seperti kalsium, kobalt,
kromium, fosforus, silikon, potassium, mangan, magnesium, besi
dan lain-lain.

Menggalakkan Pertumbuhan Sel-sel dan Meningkatkan Sistem
Imuniti

Dr. Richard Wilstatter (1915) dan Dr. Hans Fischer (1930)
masing-masing telah menerima Anugerah Nobel dalam Jurusan
Perubatan dan KImia kerana menemui struktur molekul sel darah
merah manusia dan klorofil. Dari sinilah dapat ditunjukkan
bagaimana klorofil menggalakkan pertumbuhan sel-sel dan
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penghasilan sel-sel membantu dalam membina sistem daya
ketahanan.
Ciri-ciri Penghasilan Darah

Penerima-penerima Anugerah Nobel, Dr. Richard Wilstatter dan
Dr. Hans Fischer juga telah membuat penemuan bahawa terdapat
hanya satu perbezaan ketara di antara sel-sel darah merah dan
klorofil iaitu klorofil mempunyai atom magnesium di dalam
nukleusnya, manakala sel-sel darah merah mempunyai besi.
Dengan itu, klorofil dapat membantu dalam kes-kes anemia dan
keadaan kekurangan darah.

Membersihkan Badan daripada Racun Serangga dan Sisa-sisa
Toksin Perubatan

Pakar pemakanan Prof. Bernard Jensen menjelaskan bahawa
klorofil amat berkesan dalam mengurangkan toksin-toksin dari
racun serangga dan sisa-sisa perubatan dengan mencucikannya
keluar daripada badan. Beliau juga memerhatikan bahawa orang-
orang sihat lazimnya mempunyai lebih tinggi jumlah darah
berbanding dengan orang yang sakit. Bagaimanapun, selepas
mengambil klorofil dengan banyak, jumlah darah pesakit telah
bertambah dan kesihatan juga meningkat.

Mengurangkan Masalah Badan

Seorang saintis bernama Offen Krantz mendapati bahawa
kebaikan-kebaikan klorofil dapat menolong pesakit-pesakit
ulser perut. Klorofil telah menjadi pelengkap perubatan yang
diarahkan oleh para doktor bagi pesakit yang mendapat ulser
perut.

Memperbaiki Kulit Bermasalah dan Mencantikkan Kulit

Akhbar “The New England Medical Journal” telah melaporkan yang
klorofil menolong dalam mengawal masalah-masalah kulit dan
jangkitan dalaman. Akhbar “American Journal of Surgery” telah
menyiarkan penemuan dari Temle Universiti mengenai penggunaan
klorofil dalam penyembuhan luka-luka pembedahan dan keadaan-
keadaan lain yang berkaitan.

Berminat untuk mendapatkan K-liquid Chlorophyll sila hubungi
Khairul di +012-5396213
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10

azam yang ramali orang

inginkan setiap tahun

Selepas beberapa kajian dan survey di buat terhadap kebanyakan

orang,

rata-rata memiliki azam atau resolusi setiap datangnya

tahun baru.

Rata-rata di bawah ini adalah 10 azam yang paling popular yang
ingin di penuhi oleh setiap orang.

1.
2.

Lose weight (menurunkan berat badan)
Manage debt/save money (penguruskan hutang/membuat
simpanan)

. Get a better job (dapatkan pekerjaan yang lebih baik)
. Spend more time with family (mempunyai lebih masa untuk

keluarga)

. Quit Smoking (berhenti merokok)
. Eat right/get fit (makan dengan betul dan lebih sihat)
. Get a better education (mendapatkan ilmu/pembelajaran

yang lebih baik)

. Reduce stress (mengurangkan tekanan)
. Go Greener (lebih mesra alam)
10.

Volunteer to help others (membuat kerja kebajikan untuk
membantu orang lain)
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Anda bagaimana? Adakah 10 azam di atas termasuk di dalam
kategori azam anda untuk tahun 2012 dan seterusnya?

Berikan komen anda ... di bawah.

Osajil buah beri (sea
buckthorn) untuk kesihatan
dan kesejahteraan

Osaji dirumus kahs daripada sejenis tumbuhan semulajadi yang
di namakan sea buckthorn. Minyak Sea buckthorn yang tulen kaya
dengan nutrisi dan mengandungi pelbagai khasiat untuk
mengekalkan kesihatan badan.

Kebaikan Osaji :

= Membantu mengurangkan risiko masalah kardiavaskular dan
koronari

= Menggalakan kadar metabolisma dan sistem pertahanan

 Membantu merendahkan tahap kolestrol dan lipid serum

 Membantu mengawal tekanan darah

= Menguatkan sistem pencernaan

= Membantu mempertingkatkan fungsi hati dan perut

 Membantu meningkatkan kelembapan kulit

= Berfungsi anti radang dan menggalakan re-generasi sel

= Membantu melambatkan proses penuaan

= Membantu dalam pertumbuhan otak dan kanak-kanak

Osaji di hasilkan dengan menggunakan teknik pemisahan fizikal
untuk mengekalkan keunggulan kualitinya.

Osaji kaya dengan :
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= Vitamin E

= Asid lemak tidak tepu
= Flavonoid

= Vitamin C

= Asid amino perlu

= Vitamin B

= Unsur surih

Berminat mendapatkan maklumat lanjut tentang Osaji (Sea
buckthorn/beri) sila hubungi/sms Khairul di +6 012-5396213
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K-769 Energy Booster

K-769 Energy Booster membawa tenaga positif, kesihatan dan
kekayaan infiniti.

K-769 energy booster adalah hasil rekaan klasik gabungan ilmu
sains alam sekitar dengan pemahaman feng shui lima unsur iaitu
satu konsep terkemuka dari timur serta theori estetik dari
barat.

Ia di reka khas sebagi loket yang bergaya dan anggun daripada
ramuan utama iaitu ekstrak bahan-bahan mineral laut dalam dan
di pertingkatkan dengan ion-ion negatif dan sinaran inframerah
jarak jauh yang mudah diserap kedalam badan.
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Kebaikan k-769 energy booster :

1. Menggalakkan pengedaran darah di dalam badan

. Mempercepatkan metabolisma sistem badan

. Meningkatkan proses penyerapan nutrisi serta proses
penyahtoksinan

. Memperbaiki sistem pertahanan dan hormon

. Mempertingkatkan tenaga dan mengurangkan radikal bebas

. Membantu melambatkan proses penuaan

. Menguatkan bioelektromagnet dalam badan serta membantu
meminimakan gelombang magnetik negatif yang menggangu
kesihatan badan

8. Memberikan daya menumpuan yang lebih tinggi dan lebih
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Berminat mendapatkan maklumat lanjut tentang K-769 Energy
Booster sila sms/hubungi Khairul di +6 012-5396213

Eristal putit Hristal hijau Firistal béru Freal merah Kresal kunesg

K-Aura Pendant - loket dari
abu gunung berapi

K-Aura Pendant adalah 1loket unik yang di cipta untuk
kecergasan optima.

K-Aura Pendant merupakan sumber tenaga 100% di perbuat
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daripada abu gunung berapi yang di pertingkatkan dengan
mineral bertenaga, menggunakan teknologi Jepun serta berfungsi
untuk memperbaiki prestasi badan dan mencapali keseimbangan
tenaga.

K-Aura Pendant membantu dalam :

. Menyihatkan sel badan

. Meningkatkan tenaga dan kecergasan

. Menggalakkan pengaliran darah

. Menguatkan sistem pertahanan badan dan endokrin
. Mempertingkatkan penyerapan nutrisi

. Memperbaiki proses penyingkiran bahan buangan

. Melambatkan proses penuaan

. Menambahkan penumpuan dan konsentrasi minda
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Berminat mendapatkan maklumat lanjut tentang K-Aura Pendant
sila sms/hubungi Khairul +6 012-5396213

Cara Mengatasi jerawat secara
semulajadi

Pada blog post kali ini saya inginkan bincangkan salah satu
produk yang telah di gunakan oleh isteri saya dan mendapat
manfaat darinya.
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Produk yang saya maksudkan ialah Namiconia Konjac Sponge yang
di pasarkan oleh syarikat Namiconia International. Apa yang
menariknya tentang Konjac Sponge ini adalah kerana ianya
merupakan satu produk yang masih baru dan belum di kenali
ramai di Malaysia. Tidak banyak terdapat produk seperti konjac
Sponge di pasaran Malaysia sekarang ini dan boleh di katakan
tidak ada persaingan lagi.

Apa yang lebih menariknya kerana ianya berkesan di dalam
merawat kulit wajah atau badan seseorang dengan secara
semulajadi. Terdapat banyak testimoni yang berkaitan dengan
masalah jerawat, jeragat, bintik-bintik hitam, Kkulit
berminyak, kulit kering dan penyakit kulit yang telah berjaya
di atasi dengan Konjac Sponge.

Buat masa ini seisi keluarga saya menggunakannya . Apa itu
Konjac Sponge ?

“Namiconia Konjac Sponge” diperbuat dari akar konjac
(konnyaku), yang mempunyai tekstur yang halus dan 100%
semulajadi. Ia merupakan serat tumbuhan yang digemari oleh
orang-orang Korea dan Jepun.

Namiconia Konjac Sponge yang halus dan lembut dapat membawa
keluar sel-sel mati pada permukaan kulit badan dan muka, ia
akan meningalkan lapisan colloid untuk memelihara dan memberi
perlindungan terhadap kulit.

Ia sesuai untuk semua pembersihan kulit termasuk kulit yang
paling sensitif. Ia tidak mengandungi segala pengawet atau
perwarna.

Namiconia Konjac Sponge adalah penyeimbang pH yang semulajadi
dan penghasilannya dari 100% serat tumbuhan. Oleh itu ia dapat
menyerap air dan mengekalkan kelembapan pada permukaan kulit.

Namiconia Konjac Sponge yang lembut dan halus ini memberi
kesan pembersihan yang baik dan melembutkan kulit. Semasa
penggunaan ia bagaikan pengurutan semulajadi pada bahagian
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muka, selain daripada pembersihan, ia juga membantu
melancarkan pengaliran darah di permukaan kulit muka.

Keistimewaan Namiconia Konjac Sponge:

» Pembersihan secara mendalam serta mengeluarkan sel-sel
mati pada kulit supaya kulit kelihatan lebih bersinar.

 Pembersihan ke dalam liang roma dapat menghilangkan
blackheads, kotoran & minyak.

= Membunuh bakteria yang menyebabkan jerawat.

= Mengawal pH kulit.

» Tekstur lembut yang amat sesuai untuk kulit sensitif.

 Memberi keanjalan dan mengekalkan kelembapan kulit.

» Sesuai untuk orang yang berpenyakit kulit (Atopic
disorder).

Manfaat utama Namiconia Konjac Sponge:

» Kulit berseri -> Mengurangkan blackheads.

= Kebersihan -> Mengurangkan acnes / jerawat.

» Kejelitaan -> Mengekalkan kelembapan dan keanjalan
kulit.

= Mengurangkan kekedutan -> Keadaan kulit yang lebih
elastik dan halus.

 Memerlihara kelembutan kulit -> Mengekalkan kelembutan
yang meyerupali kulit bayi dan tiada kesan sampingan.

» Semulajadi -> Penyelarasan ke atas kulit yang sensitif
dan memberikan kelembutan pada kulit.

» Penyeimbangan pH -> kulit yang lembut dan halus.

Anda boleh mendapatkan maklumat lanjut tentang Namiconia
Konjac Sponge dengan klik di sini atau sila hubungi Khairul di
+6 102-5396213
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