
Free  GC  Tea  Sampel  tawaran
terhad untuk 20 orang terawal
Salam  Sejahtera,  buat  pembaca  setia  blog  ini  dan  juga
pengunjung blog yang baru. Selamat datang ke blog saya. Saya
ingin menawarkan sampel GC Tea percuma untuk anda. Tetapi
tawaran ini adalah terhad untuk 20 orang yang terawal sahaja
pada setiap bulan selagi stok masih ada !

Apa  itu GC Tea ? Mari saya kongsikan dulu apa itu GC Tea
sebelum anda mendapatkan free sampel GC Tea dari kami …

GC  TEA adalah minuman teh yang mengandungi 100% bahan herba
semula jadi dari India dan Sri Lanka.

GC Tea sangat sesuai diambil untuk mereka yang mengambil berat
tentang gula dalam darah, yang mengalamai masalah kegemukan
dan yang kurang bersenam. GC Tea merupakan penawar terbaik
bagi  mengatasi  masalah  kencing  manis  ataupun  diabetes  dan
dapat  membantu  mengatasi  serta  mengawal  berat  badan
berlebihan.

GC  Tea  mengandungi  herba  yang  mempunyai  “bukti  saintifik
terbaik” mengikut apa yang dirumuskan oleh National Library of
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Medicine (NLM) dan Institut Kesihatan Kebangsaan (NIH).

Ramuan GC Tea mengandungi bahan yang sangat baik. Di antara
kandungannya adalah :

1. Teh Hijau – Kandungan EGCG di dalam teh hijau menghalang
tindakan enzim yang dipanggil alpha-amylase yang memecahkan
karbohidrat  kepada  gula  ringkas.  Ia  juga  dapat  membantu
meningkatkan metabolisma badan dan membantu membakar lemak.

2. Gymnema sylvestre – Asid Gymnemic menyelaputi reseptor rasa
bermula dari mulut sehingga usus dan ianya mencegah penyerapan
molekul gula oleh usus. Ia juga menghalang pengaktifan molekul
gula di dalam makanan. Aktiviti ini membolehkan kandungan gula
dalam darah di turunkan.

3.  Mulberry  –  Menghalang  metabolisma  usus  disaccharides
(terutama sukrosa, gula). Ia menghalang sejumlah glukosa dari
 memasuki peredaran darah.

4. Rooibos – Aspalathin adalah sebatian aktif yang merangsang
pankreas  beta-sel  untuk  merembeskan  insulin  dan  menukarkan
gula kepada tenaga.

5. Peppermint – Perasa “Mint”, herba untuk menenangkan dan
menghilangkan stress.

6. Daun Stevia – Merupakan pemanis semulajadi, tiada kalori,
tiada gula. Menurut kajian, stevia dapat mengawal paras gula
dalam  darah  dan  juga  meningkatkan  fungsi  pankreas.  Ia
merupakan  pemanis  terbaik  untuk  penghidap  diabetes.

Kebaikan  GC Tea :

– Mengelakkan pengambilan gula berlebihan dalam makanan dan
minuman seharian.
– Mengurangkan risiko penyakit dan bahaya diabetes
– Mengawal tahap glukosa darah
– Mengawal dan mengatasi masalah berat badan
– Membantu mengatasi mengatasi masalah berkaitan usus seperti
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sembelit
– Mengurangkan risiko penyakit kronik seperti kanser

Siapa Yang Boleh minum GC Tea?

– Pesakit yang menghidap kencing manis atau diabetes
– Mereka yang mahu menurunkan berat badan
– Mereka yang ingin menjaga kesihatan
– Mereka yang menghidapi masalah tekanan darah tinggi
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Cara Minum GC Tea :

Masukkan seuncang GC Tea ke dalam air panas (300ml) dan celup
untuk beberapa minit.
Setiap uncang boleh digunakan sebanyak 2-3 kali, dan  jangan
tambah gula atau madu.

Untuk mendapatkan Sampel GC Tea percuma sila klik pada link
ini .
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