
Habis  duit  rawatan  kencing
manis
KUANTAN – Seorang suri rumah terpaksa berhabis wang untuk
memastikan rawatan penyakit kencing manis kronik dihidapinya
dapat dilakukan.

Malah kos itu semakin bertambah selepas mengalami bahagian
perutnya  (tempat  suntikan  dialisis)  dijangkiti  kuman,
menyebabkan  pembedahan  kecil  dilakukan  bulan  lalu.

Mariam Md Hassan, 57, berkata, kos untuk ubat dan membeli
peralatan untuk mencuci bahagian luka itu mencecah sehingga
RM1,000 sebulan berbanding RM500 sebelum ini.

“Harga kain yang perlu digunakan untuk menutup luka pembedahan
mahal iaitu RM300 sekotak untuk dua minggu.

Baca seterusnya … dengan klik di sini habis wang untuk rawatan
penyakit kencing manis
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diabetes secara semulajadi
Apa itu penyakit diabetes atau kencing manis?

Diabetes adalah satu keadaan di mana terdapat kadar gula yang
berlebihan di dalam peredaran darah.  Ini terjadi kerana badan
kekurangan insulin  untuk menukar gula kepada tenaga dalam
badan kita. Insulin adalah sejenis hormon yang di hasilkan
oleh organ yang bernama pankreas.

Dalam keadaan biasa, insulin membantu gula iaitu glukos dalam
darah  untuk  memasuki  sel-sel  badan  untuk  ditukar  kepada
tenaga.   Bagi  penghidap  diabetes  ataupun  kencing  manis,
pankreas tidak dapat menghasilkan insulin dengan secukupnya
atau insulin tidak bertindak seperti biasa. Maka, gula atau
glukos tidak dapat memasuki sel-sel badan. Ianya menyebabkan
kadar gula dalam darah menjadi tinggi. Gula yang berlebihan
ini akan di singkirkan melalui air kencing. Tanpa insulin yang
berfungsi dengan normal, sel-sel badan tidak dapat menerima
bekalan glukos. Ini menyebabkan badan akan kekurangan tenaga
dan sentiasa berasa letih dan lemah.

Siapakah Penghidap penyakit diabetes?

Sesiapa sahaja boleh menghidap penyakit kencing manis. Namun
risiko  yang  lebih  tinggi  jika  keturunan  keluarga  tersebut
terdapat ahli keluarga yang menghidap diabetes sebelum ini dan
sudah meningkat umur 40 tahun ke atas dan mempunyai berat
badan yang berlebihan atau gemuk.

Apakah rawatan untuk penyakit diabetes?

Terdapat  banyak  ubat-ubat  di  dalam  pasaran  untuk  mengawal
penyakit diabetes. Rawatan utama di dalam mengawal kencing
manis  adalah  melalui  kawalan  pemakanan,  minuman  dan  gaya
hidup.

Makanan  harian  yang  anda  patut  makan  bergantung  kepada
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beberapa  faktor  seperti  berat  badan,  umur,  pekerjaan  dan
aktiviti  yang  di  lakukan  setiap  hari.  Adalah  penting
memastikan makanan harian yang seimbang bagi memastikan badan
mempunyai tenaga untuk menjalankan tugas harian.

Amatlah penting untuk penghidap diabetes untuk menjaga berat
badan. Jika berat badan turun, badan dapat menggunakan gula
dalam darah dengan lebih sempurna dan dengan itu kadar gula
dalam darah akan turun.

Senaman yang teratur dan berjadual adalah amat baik untuk
penghidap diabetes. Dengan bersenam ia dapat menambahkan lagi
pembakaran gula dalam otot-otot dan dengan itu mengurangkan
kandungan gula dalam darah.

Kenapa penyakit diabetes perlu di kawal dengan baik?

Sekiranya diabetes tidak di kawal dan di biarkan melarat dan
merebak, ia akan menagakibatkan kesan yang lebih buruk kepada
kesihatan seperti :

Buta
Kerosakan buah pinggang
Sakit jantung dan lumpuh
Darah tinggi
Penyakit saraf
Hilang rasa deria di bahagian kaki dan tangan
Gangren
Tidak sedarkan diri
Membawa maut

Selain daripada pengawalan dari segi makan dan minum serta
mengubah  corak  hidup,  terdapat  banyak  alternatif  sampingan
untuk membantu di dalam mengurangkan kandungan gula di dalam
darah.

Di antara suplemen yang dapat membantu ialah GC Tea. GC Tea
adalah minuman kesihatan yang di perbuat daripada adunan herba
semulajadi dan elok di minum untuk membantu di dalam mengawal
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kandungan gula di dalam darah.

Sejak  di  lancarkan  pada  Julai  2014,  terdapat  pelbagai
testimoni  daripada  pesakit  diabetes  yang  telah  mendapat
manfaat daripada pengamalan minum GC Tea setiap hari.

Di bawah ini adalah di antara testimoni daripada pengguna yang
telah berpuas hati dan mendapat faedah daripada produk GC Tea
yang di pasarkan oleh Rashwealth Group. Ianya juga di akui
oleh  beberapa  pakar  sebagai  satu  minuman  alternatif  untuk
membantu pesakit diabetes meringankan masalah kencing manis
yang di hadapi.
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Berminat untuk mencuba gctea dan untuk mendapatkan maklumat
lanjut sila hubungi Khairul di 012-5396213 atau whatsapp di
011-16746546.  Anda  juga  boleh  melayari  laman  web  untuk
mendapatkan free sampel GC Tea untuk di cuba dengan klik di
sini . Sampel percuma ini adalah terhad untuk setiap bulan.
Pastikan anda mendapatkan sampel percuma gctea dengan klik di
sini.
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Tawaran istimewa untuk GC TEA ! Beli dua kotak (sekotak ada 60
sachets) dapat 10 SACHET percuma sehingga 30hb Julai 2015 . 

[coupon couponid=”1345″ coupon_align=”cctor_aligncenter”
name=”GC TEA SPECIAL OFFER”]
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GC Tea untuk menurunkan berat
badan dan mengawal gula dalam
darah untuk pesakit diabetes
GLUCOS CUT TEA adalah minuman tea yang mengandungi 100% bahan
herba semula jadi.

Glukos Cut atau gctea sangat sesuai diambil untuk mereka yang
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mengambil berat tentang gula dalam darah, masalah kegemukan
dan yang kurang bersenam. Ia juga merupakan penawar terbaik
bagi mengatasi masalah kencing manis ( diabetes ) dan bagi
membantu  mengatasi  serta  mengawal  masalah  berat  badan
berlebihan.

GLUCOS CUT atau gctea mengandungi herba yang mempunyai “bukti
saintifik terbaik” mengikut apa yang dirumuskan oleh National
Library of Medicine (NLM) dan Institut Kesihatan Kebangsaan
(NIH).

Ramuan Bahan Dan Fungsinya GLUCOS CUT ( GC Tea ) mengandungi
bahan yang sangat baik.

Kandungan yang terdapat di dalam GC Tea adalah :

Teh Hijau – Kandungan EGCG di dalam teh hijau menghalang
tindakan  enzim  yang  dipanggil  alpha-amylase  yang
memecahkan  karbohidrat  kepada  gula  ringkas.  Ia  juga
dapat membantu meningkatkan metabolism tubuh badan dan
membantu membakar lemak.
Gymnema sylvestre – Asid Gymnemic menyelaputi reseptor
rasa  bermula  dari  mulut  sehingga  usus  seterusnya
mencegah  penyerapan  molekul  gula  oleh  usus.  Ia  juga
menghalang pengaktifan molekul gula di dalam makanan.
Kesannya kita dapat melihat penurunan kadar gula dalam
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darah.  Ianya  juga  menghindarkan  kita  dari  ketagihan
gula.
Mulberry  –  Menghalang  metabolisme  usus  disaccharides
(terutama sukrosa, gula) dengan itu menghadkan jumlah
glukosa yang memasuki peredaran darah
Rooibos – Aspalathin sebatian aktif merangsang pankreas
beta-sel untuk merembeskan insulin untuk menukarkan gula
kepada tenaga.
Peppermint – Perasa “Mint”, herba untuk menenangkan dan
menghilangkan stress.
Daun  Stevia  –  Merupakan  pemanis  semulajadi,  tiada
kalori, dan  tiada gula. Menurut kajian, stevia dapat
mengawal paras gula dalam darah dan juga meningkatkan
fungsi  pankreas.  Ia  merupakan  pemanis  terbaik  untuk
penghidap diabetes.
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Kebaikan GLUCOS CUT ( GC Tea )

Mengelakkan  pengambilan  gula  berlebihan  dalam  makanan
dan minuman seharian.
Mengurangkan risiko penyakit dan bahaya diabetes
Mengawal tahap glukosa darah
Mengawal dan mengatasi masalah berat badan
Membantu  mengatasi  mengatasi  masalah  berkaitan  usus
seperti sembelit.
Mengurangkan risiko penyakit kronik seperti kanser.

Siapa Yang Boleh Ambil
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Pesakit yang menghidap kencing manis atau diabetes
Mereka yang mahu menurunkan berat badan
Mereka yang ingin menjaga kesihatan
Mereka yang ingin kelihatan kekal lansing

Cara Minum

Masukkan seuncang yang baru ke dalam air panas (300ml) dan
celup untuk beberapa minit.
Setiap uncang boleh digunakan sebanyak 2-3 kali, jangan tambah
gula atau madu.
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GCTea adalah peminuman kesihatan dan trend masakini. Tukar teh
anda, tukar tahap kesihatan anda !

Info Lanjut Whatsapp.SMS.Call  Kaz 011-16746546

 

Testimoni  Namiconia  Luobuma
tea  –  lumpuh,  diabetes,
gastrik,  lenguh-lenguh  sendi
dan lain-lain
Salam, ini ada beberapa testimoni daripada pengguna yang telah
berpuas hati dengan produk Namiconia Luobuma Tea.
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Berminat untuk mendapatkan Namiconia Luobuma Tea sila hubungi
Khairul di +6 012-5396213 atau layari laman web dengan klik di
sini .

TESTIMONI PENGGUNA NAMICONIA LUOBUMA TEA

Testimoni 1

Nama  saya  Lee  Chai  Hua,  berusia  61  tahun,  saya  mempunyai
masalah tekanan darah tinggi, kencing manis dan kerap kencing
pada waktu malam. Jika saya berjalan terlalu lama, kaki saya
akan bengkak. Ini menandakan fungsi buah pinggang saya sudah
lemah. Peluh berbau masam, ini menyebabkan setiap hari saya
perlu menukar pakaian beberapa kali.

Pada bulan Ogos 2011, seorang kawan telah memperkenalkan teh
Luobuma Namiconia kepada saya. Setelah diberikan penerangan
tentang produk ini, saya membeli sekotak untuk di cuba. Saya
mula minum dan dalam beberapa hari saya rasai ia kualiti tidur
saya semakin baik, kekerapan kencing pada waktu malam pun
berkurangan, dan peluh yang berbau juga berkurangan. Selepas
dua minggu mengambil teh ini, paras gula dalam darah saya
sudah  menurun  kepada  6.6  di  mana  sebelumnya  ialah  lebih
daripada 10 .

Bengkak  kaki  sudah  hilang,  dan  saya  dengan  ikhlas  ingin
mengucapkan terima kasih kepada Teh Luobuma Namiconia.

Lee Chai Hua  61 tahun

Mengkarak ,Pahang

 

Testimoni 2

Baru-baru ini saya mengalami strok ringan, (mulut serong dan
bengkok). Saya fikirkan kehidupan saya seterusnya akan kekal
begini. Saya tidak menjangkakan kesan  teh Luobuma Namiconia
dan  Fitrien (saya minum setiap hari sebelum sarapan pagi dan
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sebelum makan malam).

Hanya dua minggu selepas mengambil teh luobuma dan Fitrien,
penyakit saya (mulut serong dan bengkok) dipulihkan sepenuhnya
dan kekuatan fizikal kembali seperti normal. Kini saya penuh
tenaga dan berseri, kehidupan menjadi lebih dinamik. Terima
kasih Namiconia.

Sia Ah Loon 55 tahun

Alor Setar  Kedah

 

Testimoni 3

Sejak saya mengalami stroke yang teruk pada tahun 2006,saya
mendapatkan rawatan dan  semasa rawatan  saya koma hampir satu
bulan. Saya kerap pergi mengurut bagi proses pemulihan, dan
 mengambil  ubat  Cina  dan  Barat,  terapi  fizikal,  dan
sebagainya.  Dengan  melakukan  pelbagai  rawatan  saya  boleh
berjalan dengan memakai tongkat.

Tahun ini semakin teruk, saya hanya bersandar di atas katil
dan jika mahu bangun perlu menggunakan sebelah permukaan katil
untuk  bangun.  Saya  mula  minum  teh  Luobuma  Namiconia  dan
merasakan  semangat,  dan  kekuatan  fizikal  meningkat  dengan
ketara selepas satu minggu, dan  tidak perlu ke sisi untuk
bangun dari katil.

Tekanan darah saya juga sudah dapat di kawal. Ramai kawan yang
datang melawat sayadan apabila mereka melihat saya, mereka
mengatakan saya kelihatan semakin sihat.

Lee Siew Lan 68 tahun

Alor Setar Kedah

 

Testimoni 4



Tangan dan kaki saya  lumpuh dan sakit. Selepas saya mengambil
teh  Luobuma  Namiconia,  sakit  kaki  sudah  berkurangan,  dan
lumpuh  tangan  &  kaki  hilang.  Selepas  minum  Teh  Luobuma  ,
kualiti tidur pada waktu malam adalah lebih baik, masalah
insomnia saya juga bertambah baik dan peningkatan yang ketara
untuk  mental saya, terima kasih kepada Teh Luobuma Namiconia
membawa saya kehidupan yang sihat.

 

Hiah Swee Tee 50 tahun

Kangar Perlis

 

Testimoni 5

Saya mengalami strok lebih daripada tiga bulan, kakin tidak
sepenuhnya  boleh  berdiri  dan  berjalan.  Seorang  rakan
memperkenalkan saya teh Luobuma Namiconia. Saya mula minum dua
pek sehari. Setelah lebih dari seminggu, saya rasa keadaan
mental saya lebih baik, kekuatan fizikal juga jauh lebih baik
daripada sebelumnya. Saya terus mengambilnya. Lebih sebulan,
satu hari, kaki saya mula lurus.

Saya cuba untuk berdiri dan berjalan, kaki saya mempunyai
sokongan yang kuat, dan saya boleh mula bergerak ke hadapan
untuk berjalan dengan menggunakan tongkat. Setelah minum lebih
daripada  tiga  bulan,  keadaan  saya  telah  bertambah  baik.
Seperti orang lain, saya kini memiliki kebebasan bergerak.
Saya  kini  tidak  kelihatan  seperti  mengalami  strok  dan
mobiliti.

Lim Heng Chuan 48 tahun

Simpang Empat Kedah

 



Testimoni 6

Saya  menghadapi  masalah  sembelit  tetapi  setelah  minum  teh
Luobuma  Namiconia  selama  seminggu,  pergerakan  usus  mula
lancar, dan tidak lagi menghadapi masalah sembelit. Walaupun
pada peringkat awal pendarahan usus semasa membuang air besar
lebih  teruk,  tetapi  saya  berkeras  untuk  terus  mengambil
luobuma tea. Selepas minum kira-kira sebulan, darah di dalam
najis berkurangan dengan ketara. Membuang air besar tidak lagi
ada pendarahan.

Saya menjual sayur-sayuran pada setiap hari dan bekerja dalam
jangka masa yang panjang dan selalu berasa letih, namun dengan
meminum teh Luobuma setiap hari, walaupun tanpa tidur yang
cukup, saya kini lebih bertenaga.

 

Wong Chor Haw 52 tahun

Alor Setar Kedah

 

Testimoni 7

Saya melalui pintasan Jantung pembedahan pada Mei 2011, dan
saya berasa sangat lemah. Bulan Oktober yang lepas, seorang
rakan  dari  Kelantan  memperkenalkan  saya  untuk  minum  teh
Luobuma Namiconia. Saya mula membeli sekotak untuk mencuba.
Pada  setiap  pagi  saya  membuat  sepaket  teh  dan  kemudian
meletakkannya ke dalam botol untuk dibawa ke tempat kerja.
Selepas mengamalkan teh ini tekanan darah saya yang biasanya
140/90 turun kepada 120/80, dan  tahap kolesterol saya telah
menurun dengan ketara.

Sehingga kini saya telah minum kotak keempat, dan kawan-kawan
saya melihat kesihatan saya telah bertambah baik dan mereka
juga  telah  mula  minum  Teh  Luobuma  Namiconia.  Saya  amat
berterima kasih kepada teh Luobuma dan Namiconia.



Hashim Bin Mat Isa 56 tahun

Bagan Serai Perak

 

Testimoni 8

Saya  seorang  jurusolek,  dan  saya  tidak  sesuai  minum  teh.
Apabila saya minum teh , perut rasa tidak selesa, terutama
sekali jika minun teh pada waktu petang, saya tidak akan dapat
tidur. Satu malam di rumah seorang rakan, saya telah minum
segelas teh Luobuma Namiconia.Selepas minum saya rasa amat
segar.  Walaubagaimanapun, saya rasa takut sekiranya tidak
dapat tidur pada waktu malam. Saya tidak menjangkakan pada
petang yang sama, saya rasa sangat  mudah untuk tidur, dan
bangun pagi esok, saya rasa amat segar.

Sejak itu, setiap hari saya akan membuatkan  sepaket minuman
teh  luobuma  Namiconia.  Teh  Luobuma  Namiconia  bukan  sahaja
menjadikan saya lebih mudah untuk tidur pada waktu malam,
malah keadaan minda dan fizikal harian saya bertambah baik.
Masalah angin perut saya juga sudah selesai.

Esther Lim 39 tahun

Alor Setar Kedah

 

Testimoni 9

Saya berusia 52 tahun, dalam usia empat puluhan saya mengalami
tekanan  darah  tinggi  dan  kolesterol  tinggi,dan  bergantung
kepada ubat untuk mengawal penyakit saya. Saya mula minum Teh
Luobuma Namiconia pada bulan September tahun 2011, setiap hari
selepas sarapan pagi saya akan memnbancuh sepaket teh Luobuma
Namiconia.  Dua  bulan  kemudian,  tekanan  darah  telah  turun
kepada keadaan biasa; dan pada masa yang sama, saya menerima
laporan dari pemeriksaan fizikal saya bahawasanya lipoprotein



(LDL) juga telah turun.

Di samping itu, setiap hari saya merasakan kualiti tidur juga
semakin yang baik.

Mohd Ali Bin Hj Zakaria 52 tahun

Arau, Perlis

 

Testimoni 10

Saya menderita selama sepuluh tahun penyakit kencing manis dan
sembelit dan semakin teruk sejak dua tahun lalu. Kandungan
gula dalam darah saya ialah di dalam lingkungan  12-14, sejak
lebih daripada 20 tahun yang lalu. Setiap hari saya mesti
pengawal glukosa darah dengan insulin, iaitu suntikan insulin
dua kali sehari.

Di samping itu seluruh badan saya sakit, sendi, dan sakit
belakang.  Saya  sejak  dulu  sudah  mengambil  pelbagai  jenis
produk kesihatan tetapi tidak berkesan. Dua bulan yang lalu,
saya mula minum teh Luobuma Namiconia. Selepas mengamalkan teh
ini , kadar paras gula dalam darah adalah stabil di antara 5.5
– 6.

Dos insulin harian juga dikurangkan. Kini tiada lagi sembelit,
sakit sendi juga berkurangan dan saya rasa amat bertenaga.

Yong Ai Lean 54 tahun

Kuantan Pahang

 

Testimoni 11

Setelah sebulan mengamalkan Teh Luobuma satu paket setiap hari
secara  berterusan,  perubahan  besar  telah  berlaku  di  dalam
aktiviti harian saya.



Sebelum ini saya susah atau berat untuk bangun  tidur  pada
waktu pagi akibat terlalu letih atau  penat bekerja. Kini
kualiti tidur saya begitu baik sekali, tidur saya amat nyenyak
dan saya boleh bangun tidur awal pagi dengan mudah dan badan
rasa segar, cergas dan bertenaga.

Teh  Luobuma  juga  melawaskan  pembuangan  air  kecil  dan
memudahkan saya membuang air besar (sebelum ini sembelit) pada
waktu pagi.

Teh  Luobuma  memberikan  ketenangan  fikiran  dari  tekanan
(stress) di tempat kerja sebagai seorang pengurus di tapak
projek pembinaan saya. Sejak mengamalkan Teh Luobuma, saya
dapat menangani masalah kerja di tapak projek satu persatu
dengan mudah dan bertenaga.

Kini, saya amat yakin dengan khasiat dan kebaikan Teh Luobuma
dan  saya  secara  tidak  langsung  telah  memperkenalkan  Teh
Luobuma kepada rakan-rakan sekerja dan menjadi pengedar di
Seremban.

Abdul Latiff B Md Ali 44 tahun

Seremban, Negeri Sembilan

Berminat untuk mendapatkan teh luobuma dari Namiconia sila
hubungi Khairul di +6 012-5396213 atau layari laman web dengan
klik di sini

http://www.carahidupsihat.com/namiconia
http://www.carahidupsihat.com/namiconia
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