Teh Rooibos 50 kali ganda
agen anti-oksida daripada teh
hijau

Teh rooibos merupakan penghilang dahaga yang hebat yang di
import dari Afrika Selatan. Teh Rooibos adalah minuman yang

ideal untuk di hidang secara panas atau sejuk, kosong atau di
campur dengan susu, gula, limau atau madu.

Teh Rooibos tidak mengandungi kafein, dan ianya boleh di minum
sebanyak mungkin kerana ianya kaya dengan zat besi, kalium,
zink, mangan dan sodium yang dapat membantu menstabilkan
imbangan badan. Malah teh rooibos bukan sahaja boleh di minum
tetapi ianya juga boleh di gunakan sebagai resepi untuk
mendapatkan warna dan rasa ketika membakar kek atau biskut.

Teh rooibos juga boeh di gunakan untuk menyediakan sup, gulai
dan sos.

Teh rooibos adalah 50 kali ganda lebih anti oksida daripada
teh hijau dan ianya :

= Tiada racun serangga

= Tanpa menggunakan baja kimia
= Tanpa bahan pengawet

» Tanpa pewarna tiruan

= Tanpa kafein
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Apa kelebihan Teh rooibos ?

= Teh rooibos membantu melaraskan corak tidur dan
melambatkan proses penuaan — radikal bebas akan
mempercepatkan proses penuaan dan menyebabkan fungsi
pertahanan semakin menurun. Teh rooibos dapat
mengurangkan radikal bebas. Ia tidak mengandungi kafein
dan merehatkan sistem saraf dengan membantu anda bebas
daripada tekanan saraf serta melaraskan corak tidur.

 Menyahtoksin dan mencantikkan kulit — Agen anti-oksida
SOD semulajadi dapat mengurangkan oksigen aktif
berlebihan yang mengancam kesihatan. Ia juga dapat
menyeimbangkan tahap kealkalian dan keasidan dalam
badan, membersihkan dan melancarkan sistem pengedaran
badan dan sistem perkumuhan. Malah juga memperbaiki
kualiti kulit.

= Menghalang pengumpulan kolestrol serta mengekalkan
kesihatan — Kaya dengan galian semulajadi yang beralkali
(zat besi, kalium, zink, mangan, dan sodium) untuk
membantu proses metabolisma. Bagi mereka yang sedang
mengawal berat badan, teh rooibos merupakan minuman yang
sesual.

Teh rooibos dari K-Link adalah ramuan semulajadi yang terbaik
dari Afrika Selatan. Untuk mendapatkan info lanjut teh rooibos
dan harga nya sila hubungi Khairul di 012-5396213



